
Pause Importante au cœur de la

journée scolaire, le temps du

repas doit être un moment de

plaisir, de détente et de

convivialité.

Voici quelques règles d’or à

observer pour apprécier

pleinement tous ensemble ce

moment gourmand.

MAINS

MAINS : Je vais aux  
toilettes et je me  

lave les mains  avant 
de passer  à table

GOÛTER : Je n’aime 
pas toujours tout 
mais j’accepte de 

goûter

GASPI : Je ne joue pas 
avec la nourriture et 
j’évite le gaspillage

COPAINS : Je ne 
tape pas mes 
copains et je 

n’insulte personne

RESPECT : Je suis 
poli et respectueux 
vis à vis des adultes 

qui m’entourent

CALME : Je me tiens 
bien, je respecte le 

matériel et les locaux

Moi, (Nom-Prénom)

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

En classe de _ _ _ _

à l’école _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ,

atteste avoir lu la

charte de la cantine

et m’engage à la

respecter.

J’ai bien compris que

si je ne tiens pas

mes engagements,

l’équipe enseignante

et mes parents

seront informés par

mail.

A Teillé, le _ _ _ _  

Signature : 

*Ce document est à retourner complété et signé par l’enfant avec la fiche d’inscription

Je ne suis ni insolent, 
ni grossier 

AVEC PERSONNE


